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El Grup de Dones Pardinyes organiza un
concurso de tortillas en Orvepard

El Grup de Dones Pardinyes organizé el miércoles un
concurso de tortillas con motivo del Dia Internacional
de la Mujer en la sede de la Organitzaci6 de Veins de
Pardinyes Orvepard,

Los Armats de Lieida presentan su revista,
que se repartira en la XXVII Nit dels Armats

Los Armats de Lleida presentaron el martes surevista, que
serepartird durante la cena de la XX VII Nit dels Armats
coincidiendo con la entrega de los premios Gran Persona
de Lleida 2022, que se celebrard el proximo 19 de marzo,

GRUP CULIURAL GARRKGAIES.
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El Grup Cultwral Garrigues conmemora el
8-M con una conferencia de Empar Rovira

Esta semana, el Grup Cultural Garrigues ha organizado
diferentes actividades con motivo del Dia de las Mujeres,
como la conferencia de la leridana Empar Rovira, que
hablé sobre'los micromachismos.

Cocinerosdela E_sc;a d'Hoteleria iTurisme de Llelda prepara

ndo el menii dominical de El Menjador.

Cuina Amiga enciende sus fogones

Alumnos de la Escola d’'Hotele-
ria i Turisme de Lleida elabora-
ron ayer el ment que se servira
el domingo en el comedor social
ElMenjador, en la calle Tallada.
De esta manera, dieron el pisto-

letazo de salida a la propuesta
Diumenge cuino jo, organiza-

dapor la nueva red solidaria

de restauradores Cuina Amiga.
Los jévenes prepararon mds de
treinta raciones de trucha de rio

con alcachofas y ajos tiernos, y
arroz con verduras. Lasemana
que viene, L'Espurna elaborard
el menii dominical de este es-
pacio gestionado por Fundaci6
Jericé y el Banc dels Aliments,
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El Institut de Recerea i Estudis
Religiosos de Lleida (IREL) ce-
lebré ayer en el Institut d’Estu-
dis Ilerdencs una nueva entre-
ga del ciclo de conferencias La

Josep Maria Forné protagon
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del profesor de Filosoffa y ex-

diputado en el Parlament Josep

Maria Forné, con su ponencia
Oferirla fraternitat; la politica.

iza una conferencia del ciclo La fraternitat!

fraternitat, que corrié a cargo

_El ciclo, sobre c6mo conseguir

un mundo mejor a través de la
fraternidad, finalizard el 21 de
abril con una conferencia del
teélogo Ramon Prat,

HOROSCOPO

ARIES 21-111/19-1V.,

La auto afirmacién impresionard a al-

qulen que puede ayudarlo a acelerar lo
que sea que esté haciendo, Participe en proyec-
tos que le resulten significativos,

CANCER 21-VI/ 22V,

Instrayase antes de emprender algo

ajeno. Vaya directamente a la fuente,
haga preguntas, tome notas y dirfjase en la di-
reccion que ofrece esperanza y expectativas,

LIBRA 231X / 22-X,

Contenga sus emociones cuando trate

asuntos y conversaciones profesionales,
Siiquiere avanzar, la disciplina y el trabajo duro
son los caminos hacia el éxito.

CAPRICORNIO 22-X11 /19

Considere lo que hace para ganarse la

viday el modo en que gana y gasta su
dinero. Es hora de hacer un cambio y actualizar
sus habilidades y calificacione.

TAURO 20-1V / 20-V,

Exprese sus deseos, y lleve a cabo sus

planes. No permita que lo que hacen
otros lo influencie para tomar decisiones que no
son correctas para usted,

LEO 23-VIl / 22-VIIl.

Hable de los asuntos de dinero, contra-

tos'y problemas de salud con alguien
No sienta que tiene que iniciar un cambio repen-
tino porque alguien mas lo hace,

ESCORPION 23-X / 21-XI.

Ocipese de los asuntos personales, las

finanzas, el hogary la familia. Escuche
las quejas y ofrezca soluciones, Construya un
lugar de comodidad y conveniencia.

ACUARIO 20-1 /18-Il.

Haga algo creativo, Convierta algo que

le gusta hacer en up pasatiempo renta-
ble, No se niegue [a oportunidad de crecer per-
sonal, econémica y emocionalmente.

GEMINIS 21-V / 20V

Hable con quien sea que esté a cargoy

evitara palabrerias que acompanan a
las mentiras. Obtener la verdad antes de comen-
zaralgo le permitird actuar ripidamente,

VIRGO 23-Vill / 22-IX.

Pase el rato con gente que tiene algo

que aportar, Retina conocimientos y
experiencia, y esté abierto a sugerenciasy a hacer
las cosas de modo diferente.

SAGITARIO 22:XI/ 21-XII.

Documente lo que se dice, y obtenga

lo que quiere porescrito. Alguien inten-
taré enganarlo si tiene [a oportunidad. Hablar es
facil; las acciones dicen mas que las palabras,

PISCIS 19-11 / 20-11I,

Concéntrese en el hogar, la familia y.en

crear una vida de comodidad y conve-
niencia, Asuma la responsabllidad de su felicidad,
y haga'los cambios necesarios,




