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Introduccié

Actualment el ser huma té més informacié que mai sobre si
mateix, sobre la seva estructura psicoldgica i biologica i també
sobre ’estructura social, econdmica i cultural del seu medi, perd
vol dir aixd que sap més de si mateix? Diu en Pedro Morandé,’
agafant el simil d’Internet, que, aix{ com es pot navegar per la
xarxa, pero mai es pot tenir una visié global del seu conjunt ja
que hom no pot situar-se en un punt des del qual pugui ser ob-
servador; de la mateixa manera [’ésser huma pot també escrutar
sense parar el seuw interior sense arribar mai a una justa comprensid
de si mateix.

Cal tenir en compte, també, que quan parlem de I'home i
dels drets humans, amb els mateixos mots podem estar expressant
continguts diferents; ens adonem que hi ha diferents concepcions
al darrere de les mateixes terminologies, al darrere d’allo que
considerem fonamental per aconseguir un ple desenvolupament
de I’ésser huma.

Anem, perd, en primer lloc, a veure en unes breus pinzellades
com s’ha viscut ’humanisme en els darrers segles.

1. MoranDE, P.: «Retos educativos de la sociedad de la informacién», ponéncia presentada al ITI
Congreso Catélicos y Vida Piblica. Fundacién Universitaria San Pablo-Ceu: Retos de la nueva
sociedad de la informacién. Madrid, 2001.






1. Algunes notes historiques sobre la relacié entre
humanisme i religié?

LOccident cristia, ja en els primers segles de la nostra era,
fou el si matern d’un humanisme teocéntric en el que Déu era
considerat el centre de [’home, i que es va estendre a tot el mén.
Hilari de Poitiers, Ambros de Mila o Agusti d’'Hipona, en el segle
1V, s6n considerats mestres en saber huma i les seves obres estan
farcides de cultura antiga.

Pero es parla de Petrarca (s. xvi) com a fundador de
I’humanisme i aquest es remetia a Cicerd (s. 11 aC) en el seu esforg
per a humanitzar les virtuts per mitja de la cultura grega,
transformant-les en una disposicié d’ajuda als altres i en una
actitud tolerant i de saviesa. ’humanisme com a autofo-
namentacié sorgeix, doncs, en el Renaixement per referir-se al
redescobriment de la importancia del ser huma, en una trobada
estetitzant, aliena a la tradicié escolastica, com a renovaci6 de
I’antiga «humanitas», com a rehabilitacié antropocéntrica de la
criatura. Es caracteritzava per un retrobament amb la cultura de
Iantiguitat per fer-la fructificar de nou.

En temps d’Erasme de Rotterdam I’humanisme s’havia estes
per tot Europa i era un moviment d’erudits. Es va plantejar de
manera nova la sintesi escolastica entre cristianisme i filosofia,
la qiiesti6 de la mediaci6 entre la interpretacié autonoma i laica
de la cultura antiga i la interpretacié cristiana de la revelacig,
com una secularitzacié de la filosofia; la criatura es replega so-
bre si mateixa i se separa del seu principi unificador transcendent.
Erasme també tractava de trobar la manera de traduir els ideals

2. Esinteressant tornar a llegir J. MARITAIN: Humanisme integral. Ed. Montaigne 1968, traduit a
I’espanyol amb el titol Problemas espirituales y temporales de una nueva cristiandad. Es tracta
d’un recull de conferéncies que va donar a I'Universitat d’estiu a Santander I'agost de 1934 i on
aborda els diversos humanismes que s’han desenvolupat en els darrers segles.



de Phumanisme en un programa escolar practicable, i gracies a
la premsa, va sorgir el llibre de text; amb la qual cosa el saber es
va fer accessible i «transportable».

Limpuls d’aquest moviment va comportar una intensificacié de
la formacié filologica i literaria en els estudis d’humanitats i va fer
possibles nous plantejaments en molts camps: lesfor¢ per restaurar
la confianca en la rad, en les propies forces, lintent de renovar
intel-lectualment i espiritualment el coneixement dels filosofs grecs
respecte a la natura i Uhome, la redescoberta de Uart i la politica, etc.

A I’#poca de la Il-lustracid, anomenada també de les llums,
de la raé o de la filosofia (s. XVIII) apareix un nou humanisme,
més racionalista, segons el qual ’home és un ser «purament» na-
tural. Professa una fe absoluta en la raé conjugada amb
I’empirisme, i posa la raé sobre I'experiéncia. La ciéncia con-
quereix la natura i el ser huma se centra en la seva subjectivi-
tat, de manera que [’home esdevé el centre de I’home, amb una
concepci6 naturalista tant de ’'home com de la seva llibertat. Es
parteix de I’experiéncia per arribar, per inducci6, a les lleis que
regulen la vida. Chome que neix de lesperit racionalista és
antropocéntric, sense base metafisica; les veritats i les virtuts
d’ordre natural se separen de Déu.

Per exemple, Rousseau considera I’home bo en si mateix, nega
el mal i la irracionalitat; Descartes i Kant veuen I’home capag de
regular el mén amb la seva intel-ligencia. Es viu una mena
d’optimisme racionalista on Déu es comprén humanament, 1
esdevé, a poc a poc, simplement una idea, la idea que ’home
antropocentric es fa de Déu.

Amb el Romanticisme (s. XIX) es retorna a Iideal dels classics,
se subratlla la riquesa polifacetica de cada personai les exigencies
de la seva educaci6é harmonica, 1 s’insisteix en una visid molt indi-
vidualista en virtut de la qual es confia, sobretot, en un mateix.

En els segles xix-xx es déna la tendéncia vitalista, que no és

una concepcio filosofica unitaria, abasta des de Nietzsche fins a
Spengler, Bergson, Blondel i Ortega i té diverses modulacions.

Nietzsche en concret afirma la voluntat de viure i nega la
possibilitat del coneixement transcendent i de la metaffsica, aix{



com de la immortalitat de I’anima. Per a ell la vida és un valor
suprem ila compassi6 el vici més nociu. Segons ell el cristianisme
va inventar Déu per aniquilar la vida, I’anima per denigrar el cos
i el cel per denigrar la terra. Proclama el principi que [’home ha
de ser creador de valors, ha de superar-se fins arribar al superhome,
tenint com a caracteristica fonamental el fet de ser creador de la
llibertat interior i viure al marge de tota trava especulativa o mo-
ral, sense subjectar-se a cap llei. Lhome no pot ser home més que
st Déu no és Déu.

Pel que fa als corrents marxistes parlen d’humanisme des d’una
concepcid atea del ser huma en la que esséncia humana es veu
alliberada de l’alienacid religiosa d’allo transcendent i entesa en
el circuit tancat de la immanencia. Es una protesta que emergeix
des de la consciencia de ’home del segle xix davant la decepcié
que li suposa la realitat que viu.

Tracten de construir ’home now a partir només de I’home i,
per tant, aquest és considerat com el principi, el mitjaiel fi de la
historia; la negacié de Déu i del que és sagrat és la condicié per
salvar ’home. Recriminen a la religié, i a I’Església en particu-
lar, el fet de voler consolar I’ésser huma amb I'esperanca de ’altre
moén mentre viu aquf en estat d’alienacié. Afirmen que no cal negar
Déu, que els fets s’encarregaran de demostrar la seva inexistencia i
que, per tant, no cal ni plantejar el problema de Déu. Conceben
I’home com una llibertat «absoluta». Amb Hegel i Marx I’home ab-
dica de la persona individual en profit de ’home col-lectiu.

Lexistencialisme 16 en el seu si les més variades tendéncies,
des de Kierkegaard a Dostoiewsky, de Jaspers a Unamuno. Amb
Sartre humanisme existencialista situa la llibertat de [’home fora
de tota norma prévia, sola davant de si mateixa i aixo li exigeix la
creacié de la seva realitat concreta per mitja d’una decisié
totalment responsable davant una determinada situacié; vol
extreure totes les consegiiéncies d’una posicid atea coherent.

Podrfem dir que des del Renaixement fins ara, en aquests
darrers segles hi ha hagut una recerca d’humanisme que s’ha
allunyat progressivament de Déu i s’ha centrat exclusivament en
I’home, un humanisme antropocentric que ha posat I’accent en



'individu, la raé i ’autonomia, i on Déu apareix progressivament
com a enemic del jo que s’afirma.
I avui en dia, quina és la relacié entre humanisme i religi6?

Es parla d’<humanisme» tant en filosofia com en teoria poli-
tica, en pedagogia, en literatura, en filologia, sociologia, dret o
religié. I quan s’aborda aquesta qiiesti6 coexisteixen diferents
models, de vegades contraposats. En tots, perd, I'objectiu és el
ple desenvolupament del ser huma. I és que l'anhel per conéixer
I’home, podem veure’l reflectit no només en la filosofia, la medi-
cina o la biologia sin6 que la musica, la literatura, I'art o el cine-
ma exploren les entranyes humanes i naveguen per les mdltiples
facetes i la complexitat de I'interior huma enregistrant no només
la recerca de felicitat siné també les seves expressions de males-
tar, el seu costat més «tenebrés», les seves pors i contradiccions,
fins i tot manifestant una certa fascinacié per detallar patologies
del comportament, fenomens excepcionals o marginals... dirfem
que inhumans... en el que hi pugui haver d’extrem, i fins 1 tot de
desviat, de la conducta humana.

En primer lloc, cal distingir entre religid i espiritualitat; la
religi6 és la relacié de I’home amb Déu mentre que I'espiritualitat
abasta el camp de I'esperit, de I'anima, pot ser la relacié amb
una energia cosmica, o pot referir-se a les capacitats de I'in-
tel-lecte... sense considerar Déu. Avui hi ha una recerca clara
d’espiritualitat, que de vegades és una espiritualitat sense Déu:
New Age, esoterisme... on es fa referéncia a una energia univer-

sal, a un ens divi no personal.

Pel que fa a la relacid entre el que és huma i allo religids
dirfem que «molts dels nostres contemporanis no copsen aquesta
fntima i vital vinculacié amb Déu o la refusen explicitament...
Mentre que alguns neguen Déu expressament, uns altres pensen
que ’home no pot fer absolutament cap afirmacid sobre Ell; uns
altres, en canvi, sotmeten la qiiestié sobre Déu a examen amb un
metode que fa que aquella sembli no tenir sentit... Alguns exalcen
tant ’home, que la fe en Déu resulta com desinflada, car semblen
més inclinats a Pafirmacié de I’home que a la negacié de Déu...
Uns alires ni es plategen els problemes sobre Déu, pel fet que no



semblen percebre cap inquietud religiosa ni entenen per que
s’han de basquejar de la religi6. De més a més, I'ateisme neix sovint
de la protesta violenta contra el mal en el mén o bé de qualificar
indegudament d’absoluts alguns béns humans, fins al punt que
aquests ja ocupen el lloc de Déu».? Hi ha qui proposa un model
huma amb una autonomia que exclou qualsevol referéncia a Déu.

A més, després de les afirmacions fetes per Marx i Freud
ningd pot deixar de preguntar-se si la fe és quelcom produit per
ell mateix o bé si és un fet més fort i independent de nosaltres,
perque si la religié es redueix a un coneixement que depén
exclusivament de nosaltres podem escollir entre la indiferencia
o el fonamentalisme, perd si aquesta sorgeix de la relacié es basa
en I'experiencia de Dalteritat. Per aixo, segons J. L. Marion* la
primera pregunta del ser huma no és si puc conéixer la veritat sind
st hi ha algii que m’estima. El nihilisme seria el resultat d’una
crisi que té lorigen en la definicié de la filosofia a partir del
coneixement, perd la filosofia suscita sobretot la pregunta pel
desig d’estimar i per aixd cal preguntar-se quin és el significat de
la necessitat d’estimar i de ser estimat.

Per a molts homes i dones la recerca del sentit total i wiltim de
la vida és una recerca religiosa.> Parlem d’humanisme religids
quan Déu és el fonament, la plenitud i la felicitat de I’home;
considera la religi6 com a quelcom huma i humanitzador, com a
quelcom que ajuda a construir la consciencia personal i fins i tot
a donar un fonament étic a I’Estat i un horitzé a la democracia.

Des de I'11 de setembre s’ha parlat molt de la perversig de la
religi6 en la forma de fonamentalisme, i s’ha arribat a afirmar
que la religi6 és nefasta i a veure Déu com un problema o com a
causa dels mals de la humanitat: guerres de religions, terrorisme...

3. Gaudium et Spes, 19-21.
4. Jean Luc Marion és professor a la Sorbona i autor de «La fenomenologia de la donacié».

5. Religi6s i espiritual no sén sindonims. En la Carta Europea dels Drets Humans on es podia
llegir «inspirant-se en el seu llegat cultural, humanista i religi6s, la Unié es fonamenta sobre els
valors indivisibles de la dignitat humana, de la llibertat, de la igualtat i de la solidaritat» ara hi
diu «Conscient del seu patrimoni espiritual i moral, la Uni6...». A peticié en particular de Franca
es canvia religiés per espiritual, invocant la laicitat de I'Estat; perd el contingut que expressa
canvia sensiblement.



Hi ha certament una concepci6 fanatica o integrista del fet religiés
que predica un menyspreu a qualsevol realitat d’aquest mén per
aconseguir la salvacié del cel i fa apologia del sacrifici, proposa
el seguidisme dels seus caps i cultiva I'odi i la violéncia envers
aquells que considera que s6n la causa dels seus mals. Els fona-
mentalismes interpreten la realitat sense tenir en compte la justa
autonomia dels afers temporals respecte a la religié, simplifi-
quen P’analisi de les situacions, es neguen al dialeg amb els que
s6n diferents a la seva posicié i identifiquen la seva creenga,
costums, sistemes de valors o cultura com a tnics.

Perd la veritable religi6 exclou radicalment la violencia i s’obre
a Daltre, sobretot al més necessitat, i cerca el desenvolupament
social. Per aixd cal denunciar les desviacions que es donen en els
models fanatics o fonamentalistes que prioritzen I'exclusi6 i la
intolerancia en lloc del dialeg i la cooperacié i també cal rebutjar
les generalitzacions inacceptables dels que associen la religi6 1
Déu amb la intolerancia, la violéncia i la intransigeéncia.

Vivim en un secularisme que exclou o vol excloure la religi6 i
alld religiés de la vida publica, remetre’n I'expressi6 publica i so-
cial a I'ambit privat (celebracions, opinions...), vol negar la seva
dimensi6 institucional. De tota manera alguns intel-lectuals
europeus com Vaclav Havel creuen que una de les prioritats del
nostre temps és reestructurar el sistema de valors que forma la
base de la civilitzacié actual; on rara vegada hi ha al-lusions a
I’eternitat, a D'infinit i I’absolut, i es tolera un culte al profit
econdmic com a valor maxim. Considera que cal una reflexi6
critica i que es trobi a Iinterior dels individus el valor per forjar un
ordre de valors, elevant esguard.® 1 és que la cultura ptiblica occi-

6. Ho explica amb I'exemple de la catedral de sant Vito, Wenceslau i sant Adalbert: «Per que en
temps passats, la gent va construir un edifici tan cost6s, tan poc practic segons els nostres patrons
actuals? Una explicaci6 és que hi ha hagut perfodes de la historia en que el profit material no era
el valor maxim; en qué la humanitat sabia que hi havia misteris que mai es comprendrien, i que
la gent només podia contemplar amb humil astorament, i tal vegada projectar aquest astorament
en estructures amb agulles que apuntaven cap amunt. Cap amunt per ser vistes de molt lluny,
assenyalant a tots allo que és digne d’admiracié. Cap amunt, a través de les fronteres del temps.
Cap amunt, cap alld que no podem veure, alld que amb la seva existencia silenciosa ens priva a
tots de qualsevol dret per tractar el mén com a font inacabable de guanys de curt termini, i que
crida a la solidaritat amb tots els que habiten sota la seva cpula misteriosa. Per comengar a
resoldre alguns dels problemes més greus del mén, nosaltres també hem d’elevar la nostra mira-
da cap amunt, mentre inclinem el nostre cap amb humilitat.»



dental postmoderna s’allunya de vegades conscientment i
decididament de la fe cristiana i va cap a un humanisme im-
manentista’ que es manifesta en diverses formes mentals i actituds
vitals que es caracteritzen, sobretot, per I'experiéncia subjectiva i
per la recerca del «benestar» exclusivament personal.

En la postmodernitat hem passat de ’ateisme bel-ligerant a
I’agnosticisme per arribar en darrer terme a no parlar, no saber, o
a una mena d’amnesia de Déu, per haver deixat de ser objecte
d’interes. De tota manera en la cultura actual, tot i estar fortament
marcada per la increenga i 'escepticisme, alguns intel-lectuals
es tornen a plantejar la giiestid de la religié amb serietat; irepensen
la relaci6 del ser huma amb la transcendéncia. A Franca Régis
Debray ha publicat un assaig sobre la idea de Déu en les diverses
civilitzacions: Déu, un itinerari i I'antropdleg René Girard ha
plantejat una relectura del cristianisme ajudat per les ciencies
humanes. Ambdés veuen que és absurd des del punt de vista
intel-lectual voler desempallegar-se del fet religiés. T Todorov
estudia el tipus de transcendéncia que tenen els individus en el
seu esperit, una vegada renuncien a Déu, en el mén laic que
comenca el segle XIX i que continua ara. Al nostre pafs veiem
I'obra de J. A. Marina Dictamen sobre Dios que tracta el tema
religiés i de la seva importancia actual per la seva capacitat de
«salvar» i alliberar de les angoixes. També Eugenio Trias aborda
la qiiesti6 de la religié tant a La edad del esptritu, com a Pensar
la religion.

La religié reapareix amb forga a gairebé totes les cultures i
continents (Europa potser és I'inica que esta en fase arreligiosa)
i segons es consideri una obertura o un tancament a ’accié de
Déu per realitzar el ple desenvolupament huma tenim un hu-
manisme religiés, un humanisme secularitzant o un humanisme
ateu. La persona busca el que d6na sentit, significat i valor a la
seva experiéncia perque «hi ha en el cor de I’home preguntes
insuprimibles; si se les ignora, ’home no esdevé més lliure siné
més feble, 1 acaba sovint a merce de la propia instintivitat, a més

7. CCE: Pla Pastoral 2002-2005, n. 7.



de la prepotencia dels altres»;®i la religid respon a aquestes pre-
guntes i interrogants de I’home, perque la religi6 té una dimensié
totalitzant, englobant, parla de tots els camps de la vida humana,
es refereix al cos i a lintel-lecte, a les relacions socials, eco-
nomiques i politiques; la religié no només s’ocupa de I’home
després d’aquesta vida siné de I’home total, també de I’home ara
i aqui, en totes les situacions en qué es pugui trobar.

8. Joan Pau II: «Encontre amb els representants del mén de la cultura, de art i de la cigncia.
Kazakhstan, 24-9-01». Documents d’Església, n. 775.



2. Quins elements cal considerar per tenir un
humanisme digne del ser huma?

Cada humanisme es basa en el fet de donar un contingut concret
a un model d’home a partir d’una antropologia —des de la reflexié
sobre la identitat del ser huma, el fi de la seva vida i el camf per a
accedir-hi. Respon a les preguntes per queé i per a que viure?’

Per aixd ha de tenir en compte les dimensions de la persona
1 donar-li una resposta digna de 1’ésser huma.

2.1. Dimensi6 corporal

Sabem que som sers sensibles, que estem formats i organitzats
per materia, com tota la natura que ens envolta, som sers con-
dicionats i limitats fisicament i aixd es manifesta en el desgast
que suposa l’edat, les malalties que reflecteix I’historial medic
de cadascti o els condicionaments genetics que tothom hereta.

La corporeitat ens marca ja el ser, tant en la fisiologia com en
Uespiritualitat, ens marca com a home o com a dona, en la com-
plementarietat de les dues expressions. La vivencia de la sexualitat
possibilita I'expressié i la comunicacié plena entre persones. Liis
que fem del cos mostra una concepcié saludable o malaltissa del
ser huma. Cieéncies com la biologia, la medicina o la psicologia
ajuden a congixer 'organisme tenint cada vegada més en compte
que som una unitat psicosomatica, i plantegen preguntes i donen
també respostes respecte al que és adequat o no per a la dignitat
humana: quins sén els habits saludables d’alimentacié, d’higiene,
d’esport, i respecte a tot el que contribueix a un bon equilibri

fisic t mental.

9. V. Frankl (1905-1997), psiquiatre de I'Escola de Viena analitza en La voluntad de sentido, El
hombre en busca de sentido i Ante el vacio existencial la voluntat de sentit que ajuda I’home a
mirar endavant. Tot home ha d’afrontar la situaci6 en qué es troba per ser-ne conscient i orientar
la seva vida. El buit existencial apareix quan no se sap des d’on es viu, ja que la vida,
independentment del dolor i del sofriment, té un sentit superior.



La biogenetica planteja actualment qiiestions noves gairebé
cada dia: fins a quin moment podem parlar de persona humana?
Que és el que constitueix la persona humana? Fins quan podem
parlar de persona humana? Fins i tot el «dret a no néixer» o el
«dret a morir» que alguns han invocat per a no fer front a situa-
cions o limitacions derivades d’una disminuci6 ffsica o mental
ens situen davant una determinada concepci6 de persona. On se
situa la dignitat humana quan el cos es deteriora o quan la ment
emmalalteix? Quin és el fonament d’aquesta dignitat? El valor
del cos huma és el valor d’un cos personal 1 aixd marca uns limits
a la neurofarmacologia, a la manipulacié de conductes o a
I’enginyeria gendtica quan toquen components essencials de
I’home i de la seva condicié humana.

A més, el fet de ser huma implica possibilitat de malaltia i de
deficiencia corporal i psiquica. Perd tot i coneixer les capacitats
i limits en cada etapa de la vida, veiem generalitzar-se una no-
acceptacié de 1’envelliment i de la mort refusant que sigui
constitutiu de la seva realitat humana. La por al sofriment i a no
poder controlar la propia vida produeix un refiis a aquest dolor
fins a portar a alguns a preferir acabar amb la seva existéncia
per tal d’evitar assumir-la en aquelles condicions. Perque
«Lautonomia de Uhome és el “fugag” instant d’'un inici que se Ii
escapa i d’un final que no esta a les seves mans! I’home per si
mateix no es pot ni instal-lar en el ser, ni desarrelar-se’n. Perque,
;qui li assegura que, en anul-lar-se a si mateix per la violéncia
en la seva actual forma d’existeéncia bioldgica, ha anul-lat la seva
realitat personal?»"

2.2. Dimensi6 raonable o intel-lectual

Deia Pascal: «El pensament constitueix la grandesa de ’home.
Lhome no és més que una canya, la més debil de la natura, perd
una canya que pensa. No fa pas falta que tot 'univers s’armi per
aixafar-lo; només amb un vapor, amb una gota d’aigua n’hi ha

10. GonzALez bE CARDEDAL, O.: Madre y muerte. Ed. Sigueme. Salamanca: 1994. Pag. 48.



prou per matar-lo: Perd fins i tot si 'univers I’aixafés, ’home
seria encara més noble que el que el mata, perqué sap que mor...;
I'univers no en sap res, d’aixd. Tota la nostra dignitat consisteix,
doncs, en el pensament.»!!

La persona humana és [inica que «coneix que coneix», té
capacitat de raonar, de fer judicis, d’elegir i de decidir, de cercar i
de ser conscient del que fa; aixo la diferencia de tota la resta de
sers vius. Aquesta capacitat per interpretar la realitat, aquesta capa-
citat de decidir lliurement i responsablement es construeix a
partir de la informacié i la formacié rebudes, ja que es coneix
a partir de 'observacié i I’acollida de la realitat. La racionalitat
permet la reflexié sobre els fendmens que es donen per poder
captar el que és important, veure I’essencial, ordenar-ho i cer-
car-ne el significat, per arribar a interpretar. Perqué és propi de
I’ésser huma establir relacions entre els fets i les nocions de que
disposa, deduir la veritat o repensant posicions ja adquirides,
crear i obrir nous camins anant sempre més enlla. Ara bé, quan
es déna un cert buidament interior de les persones que consisteix
en I'abséncia de criteri, en la falta de jerarquia de valors o de
referéncies hi ha gairebé una impossibilitat per discernir i deci-
dir.

Es parla d’humanisme antropocéniric cientific quan s’identifica
la realitat, «tota» la realitat, amb allo que la ciencia pot abastar
amb els seus metodes, estructurant-se cap a I'explicacié total
del mén i la seva conquesta, com un afer exclusiu de la
responsabilitat de 'home i la dona, en que el creixement de ’home
es realitza en el desenvolupament de les seves capacitats en un
progrés indefinit, i on els dnics valors que orienten la vida sén
els que es poden verificar.

No obstant aixd, podem afirmar que ’home fa I'experizncia
de la limitaci6 en aquest camp,'? esta obert a congixer cada vegada
més i a aprofundir més en la realitat, a descobrir el sentit del que
existeix 1 a fer front als esdeveniments amb creativitat, mai esta

11. Pensaments, n. 346-347.

12. E. Trfas ha aprofundit en la seva recerca en la filosofia del limit, com a expressi6 de la
condicié humana.



satisfet del tot, sempre espera més. Perd experimenta alhora que
no és omniscient, ni omnipotent; experimenta la limitacio
intel-lectual i comprova que el progrés no sempre és lineal; que la
ciéncia pot girar-se contra l'home i que hi ha la possibilitat d’'un
mal us de la intel-ligéncia. La rad necessita, doncs, ser il-luminada
per actuar de manera recta.

2.3. Dimensi6 relacional o social

[’ésser huma neix sociable i necessita comunicacié, dialeg,
intercanvi. [home i la dona només poden aconseguir el seu
desenvolupament i la seva realitzacid personal plena amb els altres,
per aixd s6n sers oberts, amb capacitat d’acollir. Hi ha una ma-
nera d’atansar-se a ’altre, de mirar-lo, que el dignifica, el valora,
el potencia, el guareix; hi ha una altra manera que 'humilia, el
rebaixa, I’elimina, sense una adequada xarxa relacional i una
estructura social que facilitin la intercomunicacié, la persona
viu mancada de quelcom que li és imprescindible per a desen-
volupar-se equilibradament.

La persona pertany a diversos grups; a la familia, on rep la
vida i la primera educacié, a la comunitat politica, a la societat
economica on es donen les relacions de producci6 i intercanvi, i
també a altres societats que persegueixen altres finalitats ja siguin
de tipus artfstic, literari, esportiu o cultural.

El dret civil i els codis de les nacions reflecteixen un model
de persona humana que expressen en la legislaci6 sobre la familia,
la infancia o I’atenci6 als més desafavorits.

Quan es parla d’humaniizar l’economia s’insisteix en el fet
que P’economia ha d’estar al servei de ’home i no al revés.”” En
I’abisme de les desigualtats que vivim, moltes persones veuen la
seva dignitat aclaparada per la miseria que els ho nega tot. ;Que
succeeix perque el neoliberalisme s’hagi convertit en la ideologia

13. T Todorov explica que I'&xit econdmic no hauria de ser una finalitat en si mateix, sobretot
quan comporta rentincies en altres camps; posa com a exemple un pescador del Carib que escoltava
la llig6 d’un empresari americd: «En lloc de sortir a pescar, ha de fer una empresa, reclutar
personal, obrir sucursals, vendre el seu peix a tot el continent i fer-se ric. I, que faré quan sigui
ric? Doncs, per exemple, podria anar tranquil-lament a pescar». Memoria del mal, tentacién del
bien. Peninsula. Barcelona: 2002.



dominant de manera que els qui tenen, cada vegada tenen més i
els qui no tenen s6n cada vegada més pobres? ;Com s’ha articulat
la relacié de I’economia amb la politica, o de I’economia amb
I&tica? ;Com es treballa per eliminar la pobresa en un mén que
té la possibilitat de fer-ho? ;Que es fa per globalitzar la solidaritat?
La manera d’entendre el Bé Comd i I'interes general, la manera de
regular els mercats a través de les grans institucions: OMC, FMI,
Banc Mundial... mostren actualment un model econdomic al servei
dels més forts, en que predomina una concepci6 liberal extrema.
Veiem, perd, emergir nous moviments que sensibilitzen sobre la
necessitat d’ humanitzar el desenvolupament.

2.4. Dimensi6 etica

.Si hem definit el ser huma com a obertura, la llibertat 1i és
essencial, esta obert a tot i necessita punts de referéncia per
elegir, seleccionar i decidir. No tot el que és possible de fer és
convenient, ni tota necessitat o interes esta d’acord amb el model
de ser huma; per aixd cal considerar i tenir en compte certs
referents etics. Perd, quins son aquests criteris? En queé es
Jonamenten? Cal establir el que desitja la majoria o hi ha una
base objectiva on es fonamenta la dignitat de la persona huma-
na?

Perque la llibertat no és només llibertat «d’alguna cosa»
(en sentit negatiu), siné que és, sobretot, llibertat «per un va-
lor» —demana una referencia i una fita—, vers un projecte. A
més a més, la llibertat humana té un radi relativament reduit
—ja que la propia individualitat, I’herencia historica i el nivell
moral de 'ambient en condicionen els lfmits i I'abast— que pot
eixamplar-se, perd també estrényer-se, segons les eleccions que
hom va fent. Si el punt de referéncia no és 'acomodacié a I’opini6
majoritaria del grup on em trobo, o a la societat en la que visc,
per no acabar sent victima de la tirania del grup sobre la perso-
na, cal descobrir el significat objectiu de la realitat; «despullar-
se constantment de les idees preferides per amotllar-se a les dades
reals, és una manera insubstituible d’educacid per a la veritat i la
wveracitat, una peca essencial d’aquest despreniment del testimoni



que no es pregona a si mateix, siné que esta al servei del que és
més gran que ell»'*i obrir-se aixt a la veritat per arribar a la
Ilibertat.

Actualment la veritat ja no es percep com a «evident» i es
refusa la crida a I'objectivitat. Per a alguns les religions esdevenen
sospitoses en parlar de la veritat i de principis; es veuen fins 1 tot
com a quelcom que frena el progrés huma amb la seva insisténcia
en els lfmits que cal considerar. Una determinada &tica huma-
nista posa el centre absolut en ’home i exclou tota motivacié
extrinseca, parla d’una etica indicativa —no imperativa— 1 vol
explicar 'esséncia de ’home, de la seva autoresponsabilitat
davant de si mateix i del seu destf, per organitzar i orientar la
propia vida. Per a aquest humanisme ’home és el canon d’in-
terpretaci6 i déna significat a les coses amb l'objecte d’arribar a
una possessi6 «il-limitada» de si mateix. Perd per als creients
Déu no coarta la llibertat humana, Déu no és qui controla i limita
sind qui eixampla la seva llibertat fins al punt d’haver-lo creat a
imatge i semblanca seva. La llibertat humana és a imatge i
semblanca de la divina, i aquesta és la base de la seva dignitat
inalienable.

2.5. Dimensi6 estetica

Lexperiencia estetica sorgeix de la contemplacid i 'admiracid,
de I'obertura a la bellesa que ens envolta, al’ordre, a I’harmonia,
a la bonesa i Pautenticitat... que actuen com a estimuls sobre
nosaltres que ens fan viure temps de plenitud.

El ser huma s’expressa a través de ’art, crea, gesta obres
noves; manifesta, diu el que no podria fer d’altres maneres o com-
plementa el que expressa amb altres llenguatges, nivells i matisos
de la seva experiencia interior, del seu esperit. Lart en les seves
diverses expressions, ja sigui misica, poesia, pintura... amb
llenguatges que s’adrecen més a un o altre sentit; més enlla de la

14. RATZINGER, J.: Un canto Nuevo para el Sefior. Sigueme. Salamanca: 1999. Pag. 198.



recerca de quelcom necessari, és gratuitat, do... expressa i
produeix bellesa. Lart no t€ sentit en ell mateix siné que evoca,
suggereix, emociona... posa en joc les capacitats de l'esperit huma;
introdueix en un univers simbolic que obre a l'admiracié i a la
contemplacid. Perque 'autentica bellesa suscita admiracié i
atraccié, fascinaci6, sorpresa agraida, entusiasme i complaenca,
joia.

Actualment en moltes obres d’art contemplem la bellesa o
Vexpressid del malestar que habita en el cor de Uartista? Com
interpretar-ho? La bellesa veritable es nega allf on sembla triomfar
el mal, on no hi ha joia, ja que una vida «bella» reflecteix tendresa,
compassié, és refrescant, serena i plena d’esperanca perd hi ha
una contemplacié que ens fa possible captar la bellesa en totes
les circumstancies.'” Perd també allf la bellesa pot emergir com
a amor que comparteix el dolor de les proves de la vida i inter-
preta els seus enigmes dolorosos i pertorbadors, s’hi fa present,
en un cert sentit, com ’expressi6 visible del bé, com a misericordia
1 bondat.

2.6. Dimensi6 espiritual, transcendent i religiosa

Hi ha moltes persones que manifesten que estan en recerca
espiritual; altres diuen que realitzen un treball sobre si mateixos
amb el desig d’autoconeixer-se, de guarir-se interiorment i de
realitzar-se en harmonia amb el cosmos emprant diferents metodes
per treballar les emocions i Pafectivitat, uns altres recorren a
espiritualitats i técniques orientals. Ens adonem, per tant, que
allo espiritual pot passar fora d’allo religics —es parla també
d’espiritualitat laica—, i fins i tot veiem ’emergeéncia d’una certa
atraccié per una espiritualitat irracional. No hem de perdre de
vista que el propi de la civilitzacié occidental des d’Homer és
distingir I’home dels déus, [’home comenga quan deixa de prendre’s
a st mateix per Déu. Els grecs en deien hybris, per senyalar que

15. Es forca interessant la reflexi6 que fa C. Martini a «Quina bellesa salvara el mén?», Documents
d’Església, n. 730. En aquesta carta pastoral fa una reflexi6 de la Transfiguracié com a Bellesa.
La mort i la resurrecci6 de Crist revelen definitivament al mén I'amor que salva. Es la bellesa de
'amor crucificat, revelacié de 'amor de Déu que estima I’home i que veng la mort.



es tractava d’una desmesura dionisfaca engendradora de bogeria
i de violencia.'®

La persona religiosa s’experimenta com a criatura amb ansia
de plenitud de bellesa, de bé, de bondat; pero fa també 'ex-
periencia de la forca i 'empremta del mal; del qual comprova la
necessitat de ser-ne alliberada i salvada. Uhome religiés
descobreix en si la crida a la trobada amb [’Altre, amb 1’ Absolut,
amb el Transcendent, amb el Misteri. Per a ell la realitat immanent
no és un fi suficient, el seu esperit se sent cridat a anar més enlla
dels seus limits corporals, percep el Déu vivent i creu que el seu bé
esta en la recerca, la trobada i la relacié amb aquest Déuw. Aquesta
relacié influeix en totes les altres dimensions de la seva persona,
en la manera de veure i tractar el cos, en la manera de con&ixer
i emprar els coneixements, en les relacions socials, en l’etica 1
en lestetica. La religid té un sentit totalitzant, abasta tota la per-
sona i les seves expressions. Per aixd, si mirem les diverses civi-
litzacions al llarg de la historia, ens adonem com l’empremta re-
ligiosa es fa present en obres d’art, en la literatura, en les-
tructuracid social, en les festes o els rituals de la vida i la mort,
etc.

16. A. Glucksmann reflexiona sobre la qiiesti6 del nihilisme en Dostoievky a Manhattan, sobretot
en la seva forma actual de manca de limits. Tracta de veure no només on hi ha el bé siné també
on sén els mals.



3. El procés d’humanitzacié: I’educacié

La persona no neix acabada, és un ser que neix en germen; té
en si la llavor de tot el que pot arribar a ser perd necessita
desenvolupar-se en el temps. Es aquf on entra en joc I'educacis;
una educacié que dura tota la vida per «aprendre a navegar com
en un ocea d’incerteses a través d’arxipelags de certeses»'7 i
aquesta no pot reduir-se a «aprendre a aprendre», ni a aprendre
molt i de tot, siné que ha de respondre a la qiiestié del «perque
aprendre» i a «queé s’ha d’aprendre» unificant les diverses
dimensions del seu ser. Els mitjans, per tant, no sén la finalitat
de I’educacié —si no cauriem en una «deriva instrumental»—,
perque a tota persona li interessa sobretot trobar la resposta al sentit
de la seva existencia i per fer aquest camf necessita 'ajuda d’e-
ducadors.

3.1. Aquest projecte es desenvolupa en el temps

Com que la persona és projeccié cap al futur i una realitat
inacabada sempre té possibilitat de respostes «imprevisibles»,
hi ha quelcom nou que pot brollar, facetes noves que poden
emergir —també frustracions que poden esclatar—, mai s’acaba
de coneixer del tot. La creativitat és constitutiva de I’ésser huma
i aquesta li permet donar respostes noves als reptes a que ha de
fer front; millorant, renovant... mai esta satisfeta del tot i sovint
cerca una fita cap on orientar l'esperanga'® perque la possibilitat
de millora d’alldo que I’home és ’encamina cap al que pot arribar

17. Mori, E.: Les sept savoirs necessaires a Ueducation du futur. Du Seuil. 2002.

18. Es forga interessant Iarticle de Luis Gonzdlez-Carvajal a Vida Nueva, n. 2250, del 30-9-00
titulat «Pequefio elogio de la esperanza», ens hi hem inspirat en alguns aspectes d’aquest apartat.



a ser. Quan es percep el futur sense esperanga, sense sortida, es
pot viure en el «presentisme», en el «carpe diem» i certes so-
cietats tenen el risc de convertir-se llavors en una mena de
«magquines productives» o en societats de consumidors, deixant
de banda ideals, valors culturals, poetics o religiosos. G. Vattimo
diu que tot pot acabar sent considerat com un valor de canvi, que
té interes en vista a una altra cosa. Llavors el resultat és que hom
vol viure cada vegada més, millor, més intensament, perd no sap
que viure ni perque."

Viure la vida com un projecte que cal desenvolupar s’oposa
al nihilisme, entes com a manca de finalitat, o com viure en el
«no res» (convencuts de I’abséncia del bé o de la veritat com a
condicié necessaria per a la llibertat de resposta al «perque»
global de I’existencia humana). Es ajudar a caminar a la «llum»
d’alld que hi ha de posstble i de positiu en 'ésser huma, potenciant
Iescolta, 1’actitud de confianca, creient en les capacitats i
possibilitats de I’altre. L’educaci6 ha de ser un espai d’acollida
incondicional perqué una de les maneres d’ensorrar laltre és
deixant-lo sense futur, sense cap perspectiva de canvi, sense es-
perar-ne res. Ens diu Gonzélez-Carvajal que «Per abatuda que
estigui una persona, si descobreix que no esta sola, que hi ha
algti que l'estima, confia en ella i seguira fent-ho, passi el que
passi, despuntara I'esperanca en el seu cor... perqué no s’ha de
veure la vida a la llum d’un problema, sind veure el problema a la
llum del conjunt de la seva vida». Certament, la persona esta
condicionada en el seu inconscient o subconscient, perdo un
humanisme «resilient»?* confia en I'inesgotable voluntat de
supervivencia de ’ésser huma, en les possibilitats de refer-se i de

19. R. Argullol i E. Trfas parlen del «barbar civilitzat».

20. Cyrulnik, a la seva obra Los patitos feos, explica la seva propia experiéncia de vida marcada
per la tragedia perd malgrat aixd felig perqué va rebre una estructuracio personal des de I"amor
en la seva primera infancia i que el van capacitat per integrar i viure els esdeveniments que i
van arribar després durant la vida; S. Vanistendael (BICE). Es autor del llibre La resiliéncia o el
realisme de U'esperanga. Ferit, pero no vengut, Ed. Claret, 1999, on mostra com els infants i tota
persona creix des de experiencia de la confianga i I'acceptaci6. De les situacions més dures que
hagi viscut una persona (infants de carrer...) se’n surt qui ha fet experiencia de confianca, de ser
acceplat (encara que no sempre s’estigui d’acord amb el seu comportament). Una acceptaci6
fonamentada en el que linfant és, les seves possibilitats, Ifmits i vulnerabilitats. Un infant per
ser felic necessita sortir del propi jo: a través de la cura d’alguna planta o animal, de la participaci6
en un projecte amb altres... obrint-se als altres i obrint-se a Déu.



resistir als xocs i les adversitats, per dramatics que hagin estat. El
que cadascti viu condiciona el futur, certament U'influencia, perd
no el determina. Sobretot la persona que ha viscut en els primers
anys de la seva existéncia una relacié personal que I’ha fet sen-
tir-se acollida i estimada radicalment tindra uns fonaments sdlids
que la faran forta a ’hora d’afrontar circumstancies fins i tot
tragiques durant la resta de la seva vida.

3.2. La unificacié de la pluridimensionalitat

Una altra funcié de I’educacié és contribuir al desenvo-
lupament equilibrat de totes i cadascuna de les dimensions
constitutives del ser huma, ajudant a trobar punts de referencia
per a la seva unificacié. En una época tan especialitzada com la
nostra cal que faciliti aquest procés ajudant a discernir el que és
essencial del que no ho és partint d’'una visié global de la perso-
na.

Per aixd cal que ofereixi pistes d’orientacié i punts de re-
feréncia que permetin a cadascd avangar i anar tan lluny com
pugui segons les seves capacitats i possibilitats des d’'un «equilibri
dinamic». Per aquest motiu la tasca educativa és personal i
personalitzadora, cal que ajudi a ordenar la vida des d’uns valors
que la regeixin i vertebrin en el seu procés de desenvolupament.
Per poder fer la sintesi personal és essencial la interioritzacio; el
silenci intern i extern la possibiliten, ja que I’acci6 necessita ser
reflexionada.

Aquest desenvolupament segueix unes etapes (no és lineal,
durant la seva vida es donen avengos i regressions) i requereix
unes condicions per poder donar-se adequadament.?!

3.3. La persona s’unifica en la vida

Diu J. Delors en I'informe que va coordinar per la Unesco®
que els pilars de I’educacié sén quatre: aprendre a coneixer,

21. PostMAN: La desaparicid de la infantesa.
22. DELORS, J.: La educacidn encierra un tesoro. Santillana-Unesco. Madrid: 1996. Pag. 95-108.



aprendre a fer, aprendre a viure junts i aprendre a ser. La vida és
un principi unificador de la vida, aixf ho expressa la saviesa po-
pular: «acabem fent el que diem o dient el que fem», no podem
mantenir-nos en I'esquizofrénia o I’escissi6 interna; el nostre ésser
reclama coheréncia. Cal expressar en actes alld que es viu perque
aquests serveixen per exterioritzar el que hi ha en nosaltres, a
través dels nostres actes ens apoderem del destf; convertim les
creences en opcions i en «relat» de vida; els ideals que hom té
com a punt de referencia es poden convertir pel que fem en
historia viscuda, en cada decisi6 es poden fer reals.

Cal aprendre a posar en practica els coneixements que hom
posseeix i manifestar-los en el comportament social, en 'aptitud
per treballar en equip, en la capacitat d’iniciativa i d’assumir
riscos, en la capacitat per afrontar i solucionar conflictes.

3.4. Els educadors com a agents humanitzadors

Els educadors que acompanyen el procés humanitzador
en el temps ho fan a través de la relacié educativa que té unes
exigéncies internes objectives, ja que hi ha relacions que sén
humanitzadores i d’altres que deshumanitzen o s6n inhumanes.

Actualment es viu amb dificultats la transmissié de «valors»
perque es dubta de quins sén els que s’han de transmetre 1 van
passant-se la responsabilitat d’uns a altres: els pares a I'escola,
I’escola a la societat... Estem en una &poca molt canviant,
emergeixen continuament noves propostes i aixd provoca un cert
desconcert entre els educadors.

3.4.1. La familia

Es el lloc on cadascii s’ha de sentir acollit i volgut perque és
el primer lloc clau per al desenvolupament, per a I'arrelament,
per a la socialitzacié. En la familia cadasci ha de sentir-se valorat
pel que és, des de la primera infantesa es posen les bases que
aguantaran la resta de la seva vida. Els pares tenen una res-
ponsabilitat i autoritat educativa de primer ordre de la qual no
poden dimitir sense conseqiiencies importants sobre els infants



ja que és en la familia on es constitueix I’entramat afectiu i so-
cial de I'infant i els vincles de confianga a partir dels quals podran
establir les relacions afectives amb altres persones. Abans
d’expressar-se per la paraula, els infants ja fan I’aprenentatge de
sentir-se estimats, només posteriorment aprenen a expressar-se,
a comunicar-se, estableixen el dialeg amb el seu entorn i sén
capagos de donar.

Tothom necessita trobar en la familia punts de partida solids
des dels quals construir el sentit d’identitat i de pertinenca, per
aixd la disminuci6 o la desaparicié de la influencia de la familia
en 'educaci6 dels infants i joves pot privar-los del suport essencial
que necessiten durant la resta de la seva vida.

La seva mateixa natura i la relacié entre els seus membres
fan que la familia sigui el lloc on, de manera espontania i natu-
ral, s’aprén a respirar i a incorporar els valors que s’hi viven i que
només posteriorment es racionalitzen, es qiiestionen, s’accepten o
es rebutgen: la reaccié davant les joies, les dificultats, la malaltia
o la mort, la relacié amb els més desafavorits o la manera de ser
solidaris, els habits davant I'oferta de consum partint de les
necessitats reals dels infants i joves, la relacié amb Déu.

Tots els seus membres tenen una importancia diferent: pa-
res, germans, avis, cosins o oncles, d’aqui la riquesa que suposa
el fet de mantenir relacions familiar extenses. Per aixd es pot
parlar de la familia com a escola d’humanitat.

3.4.2. El sistema escolar

El seu rol és de col-laboracié amb els pares, no pot ni substi-
tuir-los ni avancar-se a la seva decisié.

En I'escola es posen les bases de la relacié amb els iguals,
que permet la diferenciacié progressiva i ’autonomia de cada
infant mentre es porta terme el seu procés de socialitzacié. Tenim
models d’escola diferents segons el tipus de relacié formativa
que s’hi promou entre I’educador i I'infant, entre els infants o
entre educands i medi social. Perque 'accid educativa no es li-
mita a la necessaria adquisicid de competéncies professionals siné



que, a més, cerca construir significats de vida, en una relacid
sapiencial, ajudant a fer sintesis de saber humanista.

Una de les principals funcions de I'escola és actualitzar el
dialeg amb la cultura de cada moment. Com que la cultura és
actualment molt complexa, de vegades, els sistemes escolars tenen
dificultats per facilitar els mecanismes per comprendre aquest
mén; el seu sentit del que s’hi esdevé. I, a més, I'escola en la
seva tasca de transmissi6 de valors, a I'igual d’altres instancies,
ha perdut influéncia, mentre que d’altres —com els mitjans de
comunicacié— n’han guanyat. De tota manera, quan exerceix
un veritable «mestratge» ofereix punts de referéncia per poder fer
aquest dialeg cultural i avangar. Lescola pot oferir una educacid
que ajudi a situar-se criticament davant la societat, que cons-
ciencii i promogui el canvi quan sigui necessari; pot confiar en
les possibilitats de cada persona per assumir les propies
responsabilitats per fer front als reptes de la vida personal i so-
cial, de tal manera que no empri el saber en contra de I’home.

D’aquf també la importancia que en 'escola es pugui impar-
tir formaci6 religiosa per tal que els alumnes puguin descobrir el
rol de la religié en la humanitat i els sigui possible establir també
en aquest camp els necessaris ponts de dialeg entre la cultura i

la fe.

3.4.3. Els mass-media

Estem en una cultura mediatica, on els mitjans tenen una
gran importancia no només en la difusié sin6 també en la creaci6
de lestat d’opini6: prioritzen o exclouen determinades infor-
macions, modelen criteris i actituds, interpreten els esde-
veniments i orienten les conductes segons una determinada visié
del ser huma, oferint tot tipus de models de referencia.

Lomnipresencia dels mitjans de comunicacié, incloses les
xarxes telematiques, fa que es parli de la societat actual com de
la societat del coneixement. Amb «Internet es redefineix
radicalment la relacié psicologica de la persona amb el temps i
’espai. L’atenci6 es concentra en el que és tangible, dtil,



immediatament assequible; pot mancar P'estimul per aprofundir
més el pensament i la reflexié. Perd els éssers humans tenen
necessitat vital de temps 1 serenitat interior per tal de ponderar i
examinar la vida i els seus misteris, i per arribar a un domini madur
de si mateixos i del mén que els envolta. I’enteniment i la saviesa
son fruit d’'una mirada contemplativa sobre el mén, i no deriven
d’una mera acumulacid de dades, per interessants que siguin. S6n
el resultat d’una visi6 que penetra el significat més profund de
les coses en la seva relaci6 reciproca i amb la totalitat de la
realitat».?

Laradio, la TV, la premsa, Internet, poden ajudar a humanitzar
o deshumanitzar segons estiguin al servei de la dignitat de
I’home o la degradin. Per aixd cal «aprendre a usar» aquests
mitjans: a llegir-los 1 interpretar-los, veure a qué ens encami-
nen, que subratllen o ignoren, que silencien o repeteixen. Cal
saber que vehiculen i discernir si estan al servei o en contra del
ser huma, si el dignifiquen o si el degraden, si porten a la
participaci6 o a la passivitat, a la reflexi6 o a 'acollida acritica; i
també veure com tenen en compte, ignoren, ironitzen o marginen
el fet religi6s. Des de la infantesa cal aprendre a usar els media,
a seleccionar els programes, a plantejar-se la seva opinié davant
la informaci6 rebuda, desxifrant que hi ha al darrere del que es
diu... cal aprendre a saber obrir i tancar la radio, la TV o
I’ordinador, per tal de ser lliures.

3.4.4. Les associacions

Hi ha associacions i ONG que promouen veritables valors
humans com la solidaritat, el compromifs, el voluntariat... en els
serveis que proposen. Participant en les associacions, assumint
responsabilitats en la seva organitzacié i funcionament, com-
prometent-se en els valors que proposa aquell grup... la persona
es desenwolupa i ajuda a teixir la societat de la que forma part.

23. JoaN Pau II: Missatge pel dia de les comunicacions socials. 24-1-2002.



Les muiltiples organitzacions culturals, esportives, educatives,
socials... sén escoles d’humanitzacié quan promouen que els seus
membres actuin posant al servei dels altres les seves qualitats,
cercant la millora de les condicions de vida, fent front als reptes
i dificultats amb que es troben. En elles s’adquireixen aptituds
per a viure la gratuitat, per relacionar-se entre iguals o entre
diferents generacions, es fomenta la iniciativa, la constancia,
Iorganitzacié, la donacié... is6n veritables escoles de democracia.

3.4.5. L'Església

Al llarg de la historia I’Església ha sigut i continua sent un
agent humanitzador ja sigui per mitja de les aportacions que s’han
donat en el camp de la misica, I’art, la poesia, la pietat popular...
o bé les obres socials, educatives, sanitaries o culturals. Els
creients han sigut i sén molt creatius en les seves aportacions i
han cercat i cerquen els mitjans per humanitzar la societat en la
que es troben, des de dins.

També a través de P'aportacié de la seva especificitat espiri-
tual ha enriquit el llegat humanista de l’ambit del pensament i
dels valors pel seu missatge de llibertat, de fraternitat... pel sentit
de Déu i d’alld sagrat... pel compromis amb la dignitat del feble
i del pobre... per I’alianca establerta entre el Déu de Jesucrist i
I’home, la natura i tot el que s’ha creat. I també ha contribuit en
’estructuracié del temps i del sentit de la festa: el diumenge,
Nadal, Pasqua... sén signes religiosos que identifiquen en parti-
cular la nostra cultura occidental.



4. Caracteristiques de ’humanisme cristia

El cristianisme no és només una referencia histdrica, un
element de la memoria europea o de I’art europeu de viure del
passat, el cristianisme és una font viva que produeix encara ara
fruits visibles. Parteix de la revelacié de Jesucrist, de Déu que
s’atansa per parlar a I’lhome com un home i dir-li qui és Déu i qui
és I'home, quin és el sentit de tot el que existeix, en revelar-se
com un Déu per a «nosaltres». El vértex de I’aniropologia cristia-
na és Jesucrist, Déu assumint en si la humanitat i el mén, Déu
unint-se a la humanitat i al mén de manera definitiva; en Crist
es manifesta la grandesa de la dignitat de cada home, ja que per
a I’encarnacié del Fill de Déu, Déu s’ha unit, en certa manera, a
cada home.* Déu, en Crist, té rostre d’home, li revela la seva
identitat d’home;* per aixo el cristianisme es presenta com a
«expert en humanitat». Des de Jesucrist ja no es pot separar Déu
de I'home i tampoc es pot separar ’home del mén, de la historia
i el temps: «La gloria interna i substancial de Déu és el seu propi
ser. La gloria externa de Déu consisteix en existir en plenitud en
els seus éssers creats i contingents i que, en ells i per ells, ell
sigul reconegut»;* per aixd I’humanisme cristia va més enlla i
més endins que d’altres humanismes perque tot sent historic és
transcendent.

24. Gaudium et Spes, 22.

25. Tots els grans autors cristians dels darrers temps han reflexionat sobre Déu i I’home: Newman,
H. U. V. Balthasar, J. Maritain, G. Marcel, Péguy, Claudel, Bernanos, Bergson, H. De Lubac,
Congar, K. Rahner, Zubiri, Julidn Marfas, Lépez Ibor, Rovira Belloso.

26. CONGAR, Y. M.: «Gloria de Dios y grandeza del hombre». El ateismo contempordneo. Cris-
tiandad. Madrid: 1971. Tom II. Pag. 196.



Tot i aquesta revelaci6, conserva el caracter de misteri:
«misteri de Déu» i misteri de la persona, un misteri que s’esclareix
en Jesucrist des del misteri de Déu perd que ens desborda. Es una
realitat que es pot congixer i aprofundir cada vegada més perd que
mai s’acaba de sondejar del tot perque ens sobrepassa.

Podem parlar d’humanisme cristia perqué es proposa una
manera de ser homes i dones, a la manera de Jesis, des d’unes
conviccions fonamentals.

Lhome és una icona de Déu, creat per amor i cridat a partici-
par de la seva mateixa vida; és estimat personalment i salvat
personalment, tot formant part d’'un poble, amb els altres; cadasci
té un valor tnic davant de Déu i a imatge de Déu que sent u és
una comunitat trinitaria, ’home i la dona es realitzen en entrega,
en el do als altres i a I’Altre, en la comunié.

El temps és lineal (no hi ha un etern retorn) i la natura i tot el
que existeix és fruit de la bondat i la bellesa de Déu, per aixd el mén
no s’acaba en si mateix, esta cridat a la transcendéncia. Hi ha en
el mén la presencia del misteri del mal, perd aquest ha estat
vencut i ’home esta cridat a participar en aquesta obra de la
salvacié.

La resposta de ’home que acull laccié de Déu en ell és «la
fe», és una «actitud religiosa dinamica. Per la fe es converteix,
en tota la seva humanitat, en homes-per-a-Déu... opera en ell, en
la seva llibertat, un canvi viu i dindmic, per portar a terme un
designi, dinamic també, en la historia i en el mén».*” Aquest nou
humanisme assumeix com a valor fonamental estimar «com» Je-
stis ho va fer.

4.1. Cridats a la vida

Una vida es rep fisicament perd la vida no és només un fet
bioldgic?® siné un fet personal al qual, com hem anat repetint,

27. CONGAR, Y. M.: op cit. Pag. 196.

28. René Spitz va fer la descripci6 clinica dels nens que patien trastorns atributbles a les
privacions afectives en els tres primers anys de vida i mostra com aquests traumes de vegades
eren ja irreversibles. L'abséncia d’afecte, d’estimuls, de comunicacié els feia recloure en si
mateixos, desapareixia fins i tot el somriure amb tendencia total a I’isolament en si mateixos; s’ha
parlat d’aquesta patologia com de la sindrome hospitalaria i ho veié també en infants de molts
hospicis. El seu retard en el desenvolupament és generalitzat.



cal donar sentit i per «viure amb sentit» es necessita sentir-se
estimat, valorat i volgut per si mateix; fer experiencia de la
confianca i de la tendresa que estimulen a créixer i a desen-
volupar-se; tenir la forca i la joia de viure fins i tot enmig de les
dificultats i contradiccions extremes. Viure suposa teixir la historia
personal i tinica de cadasctd amb coratge, superant la fatiga
quotidiana o el cansament de I'esforg perllongat, amb perseveranca
1 esperanca.

Des del baptisme, per al cristid comenca una «vida nova»,
vida en Crist, participaci6 de la mateixa vida de Déu, vida en
I’Esperit, vida que es manifesta en una nova manera de rela-
cionar-se amb els altres i amb I’entorn, seguint Jestis, fixats en
el Pare, vida que es resumeix en 1’estil de vida de les Be-
naurances.

Es una vida que es fonamenta en «la conversié», en el canvi
de mentalitat per repensar els criteris de la propia vida, per no
jutjar segons el pensament dominant a cada moment ni viure
simplement com ho fa tothom, siné viure la vida des de Déu. Vol
dir sortir de la propia suficiencia, fer comunitat i avancar amb
els altres. Es una vida que proposa el pas per Pamor fins a Pextrem
(la creu) per arribar a la resurreccié; i aquest com a tnic camf
per al triomf del bé sobre el mal, de ’amor® sobre el pecat.

A més, el ser huma anhela que la vida no s’acabi, que no
sigui només temporal; experimenta dues necessitats: la de
continuitat i la d’innovaci6: «[home no anhela perdurar, siné
ser transformat. Lestat actual de la realitat és deficient i 'home
no el considera capag de sadollar la seva darrera necessitat i la
seva aspiraci6é suprema. Una successié repetitiva de la vida en
la seva monotona igualtat no és un anhel, ni un goig de I’home,
perque porta dins la llavor del tedi... una immortalitat sense
redempcié de I’actual existéncia i sense participacié innovadora,
1 incessantment creixent en la vida de Déu és més una carrega

29. Lhimne a I'amor de 1 Cor 12, 4-7 ha estat viscut plenament només per Crist i tots estem
cridats a fer-lo nostre: «el qui estima és pacient, és bondadés; el qui estima no té enveja, no és
presumit ni orgullés, no és groller ni egoista, no s’irrita ni es venja; no s’alegra de la mentida, sin6
que troba el goig de la veritat; tot ho excusa, tot ho creu, tot ho espera, tot ho suporta.»



que una gracia, una condemna que una salvacié».”* Per al cristia
la mort i la resurreccié de Jesis sén el cami i la inauguracié
d’una vida nova i definitiva, manifestacié primera del que ha de
ser la nova vida de tots els qui visquin i morin com ell; tot huma
pot accedir a I’eternitat si és assumit en el Crist.”! Es tracta d’una
vida «eterna», que no s’esgota en el temps present siné que aca-
ba en una participaci6 plena de cada ser huma en la plenitud de
Déu.

Aquesta vida s’ha de nodrir de la Paraula i, sobretot, de
'Eucaristia per tal de créixer i poder fer el trajecte fins al final.
La Paraula de Déu és font de vida, escoltant-la i deixant-se
interpel-lar, orientar i modelar per ella s’esdevé més huma; per
la Paraula es descobreix que Déu és «Amor» 1 Vida i aquest do
s’acull, sobretot, en 1’eucaristia i en la pregaria, és a dir, en la
relaci6 interpersonal amb Déu on cadasci pot deixar-se transfor-
mar en I’Amor.

4.2. Vida de llibertat 1 dignitat

Per ser lliures cal un aprenentatge per no acabar sent dominats
per qualsevol impuls o pulsié, cal aprendre a renunciar a tot allo
que tregui llibertat interior i que sotmeti al desig, aprendre a
perdonar i a ser perdonat, a ser tolerant, a ser pacient, a rebre
ajuda, a posar-se al servei de laltre, aprendre a viure en Crist i
deixar-se moure pel seu Esperit, que és I'Esperit de llibertat.
Levangeli ens presenta Jests que retorna la llibertat i la dignitat
a aquells que I’han perdut: als pobres, als malalts, a les dones,

30. GonNzALEZ DE CARDEDAL, O.: op. cit. Pag. 118-119.

31. «La mort és la condicié perque el temps s’obri a I'eternitat, perqué res del que el temps
produeix pugui per si mateix gestar definitivitat. Ni la bellesa, ni I'amor, ni la gloria poden perviure
sense morir. La mort les arrasa alhora que les salvaguarda. Tota bellesa és un goig que no mor,
perd tota bellesa ha de passar per la mort. I tot amor és una possessid eterna, encara que el fet de
morir exigeixi la separaci6. Perd res veritable, res bell i res bo mor, siné que tot s’elernitza... El
cristianisme afirma dues coses igualment sagrades i contundents: la mort i la resurreccié de la
carn. I refereix aquestes dues afirmacions a un subjecte que té, alhora, la convicci6 de la perennitat
del propi ser i la percepci6 anticipada de la seva mort. I des d’aquf declara que tot ser huma
mereix Ieternitat; que tota persona és digna de Déu, que tota historia com a fruit d’una llibertat,
que s’ha decidit i ha elegit ’Absolut, reclama ser recollida; que tot home, que avanga amb treball
i anhel pel cami de la vida, mereix arribar a contemplar la Sagrada Fag que cerca...» (GonzALEZ
pE CARDEDAL, O.: op. cit. Pag. 214-215).



als infants, a tots els més debils els tracta com a persones i aixd
els allibera. Una vida segons I’Esperit Sant és una vida de llibertat
i alliberadora. Perd adquirir la dignitat exigeix lluitar per trans-
formar les condicions que oprimeixen ’home i la cultura, segons
el que és bo, en la caritat, segons el criteri de la voluntat de Déu.
Es viure sense conformar-se amb la realitat tal com és, per trans-
formar-la; segons la voluntat de Déu que és el bé de I’home.

Deia Pascal que «I’home supera infinitament ’home»* ja
que és imatge de Déu, amb capacitat per coneixer-lo i estimar-lo,
cocreador i col-laborador en la gesti6 de la creacié, cridat a viure
de la vida de Déu i a fer que tot arribi a la seva plenitud. La crida
a estimar i al bé que descobreix en si mateix manifesten que és
una icona de Déu. Aqui es troba la seva dignitat.

4.3. Vida I’homes nous en un mén nou

Aquesta vida nova en l’aspecte personal comporta també
I'infantament d’un mén nou. Déu en crear 'home i la dona els
déna una missi6: «domineu la terra». El cristia a través d’allo
quotidia fa present la veritat de Déu i el compromfs per ’home,
construint un moén cada vegada més huma, transforma el mén
des de dins, converteix la «doctrina» rebuda en doctrina viscuda.
Jests encarna el bon samarita, cura malalts, acollf tot tipus de
marginats, renta els peus als deixebles... mostra un nou estil de
vida i un nou mén on tothom hi tenia cabuda.

Veiem, doncs, com el cristianisme no porta les persones a
replegar-se sobre si mateixes en la recerca d’un perfeccionament
o benestar espiritual, siné que la seva profunda espiritualitat les
obre a I’altre, les porta als altres, al dialeg amb qui és diferent,
els compromet en I’ambit social en la recerca del bé comi. D’aqui
la preséncia historica dels cristians en el mén sanitari, en
I’educacié, en els pobles més necessitats. Per aixd també
I’Església té un «cos d’ensenyaments socials» inseparable de la
seva vida espiritual; tot alldo que és huma pertoca als cristians,
sabent que allo temporal no és definitiu. Tot i diferenciar I’ordre
temporal i espiritual, el cristianisme entén que cal vivificar

32. PascaL: Pensament 4.34.



aspecte temporal de manera transcendent, perque la realitat ac-
tual ja és Regne de Déu perd encara no plenament —cal vetllar
per no caure en una teocricia, no s’ha de sacralitzar, ni condemnar
el mé6n.

Diu Sant Agustf que si algt creu en Crist perd no té caritat, ni
esperanca, creu que té el Crist, perd no hi creu pas. Una fe sense
caritat és una fe morta, perque la caritat és la manera en qué hom
es lliga als altres, en queé estima els altres i en qué els permet
posar-se dempeus; ens fa comprendre la seva dignitat, ens fa
estimar 1 ens mena a construir una societat més justa.



A manera de cloenda

Que significa, doncs, ser humans? Bé del tot no ho sabem, ho
anem descobrim lentament i en aixo la religié, i en concret
I’encontre amb el Crist, hi pot ajudar perque ell s’ha identificat
com el Cami pel que podem caminar amb les nostres inquietuds,
dubtes 1 inseguretats.

La historia dels cristians ha anat acompanyada de conira-
testimonis i escandols 1 per aixd cal assumir la fragilitat de les
persones i les institucions i comprendre que per a alguns la religié
es vegi com una amenaga a causa, entre altres, del refts a certes
visions religioses inadequades i d’algunes imatges deformades
de Déu associades a histories personals del passat, a la falta de
cohergncia en la vida i compromis cristid d’alguns creients i
pastors, a la poca estima actual per les institucions en general i els
problemes d’adaptacié o la falta de comprensi6 del llenguatge
religiés 1 eclesial, associar I’Església amb el conservadorisme,
I’allunyament de la classe culta de la religié, la indifereéncia ge-
neral envers el fet religiés i en particular envers el fet cristia.® A
més, sovint els humanismes dels darrers segles han volgut pres-
cindir de Déu per cercar ells sols el seu camfi en la realitzacié
del bé de 'home. La sospita de Freud —cercar el consol a I’altre
mén 1 fugir d’aquest— ha calat fins a la medul-la de la consciéncia
contemporania. «Perd tan violent i alienador és negar un bé...
com fingir un bé inexistent i consolar-se amb ell. Hi ha un
heroisme de la negativitat i un despit profundament des-
humanitzador que consisteix a negar la possibilitat de la veritat,

33. Carta Pastoral dels bisbes de Pamplona i Tudela, Bilbao, Sant Sebastia i Vitoria: «Transmitir
hoy la fe», n. 6. Marg de 2001.



perque de vegades ’home enganya i és enganyat; a negar
I’esperanca, perqueé el mal existeix en el mén».*

A més de grans avengos, I’home i la dona de la nostra &poca
han viscut moltes pertorbacions, decepcions i desenganys, tant
de la ciéncia com de la historia, en el que consideraven simbol
del progrés de la racionalitat tecnica, i aixd ha portat a molts a
un cert isolament individualista «postmodern», a cercar protegir-
se en la reclusié en si, evitant els frecs dolorosos amb els altres.
S’hi afegeix també la vivencia d’una autonomia personal absolu-
ta que nega tota transcendéncia i sobirania sobre I’home, que fa
que cadasct es consideri un absolut, fent de si mateix el centre
de tot i no deixant gaire lloc per als altres o per a Déu.

Segons A. Ricardi no es tracta que la religid faci front a un
mon secularitzat siné de desenvolupar una cultura que es confronti
amb Uhumanisme laic, que representa una part de la tradicié
espiritual europea, i aixd des del respecte mutu i el dialeg.”® A la
qiiesti6 de quin paper juga la religié en la realitzacié de I’hu-
manisme, deia Joan Pau II que la marginacié de les religions que
han contribuit i encara contribueixen a la cultura i a ’lhumanisme,
del que Europa esta legitimament orgullosa és, al mateix temps,
una injusticia i un error de perspectiva, ja que el fet de reconeixer
un fet historic innegable no significa en absolut ignorar tota
I’experiéncia moderna d’una justa laicitat dels Estats i, per tant,
d’Europa!® T és que la religié pot reactivar en profunditat la cul-
tura obrint-la a la transcendéncia i a la gratuitat, discernint 1
proposant Uessencial del cristianisme es pot potenciar la cultura
alhora que es pot denunciar tot allo que atempta it va en contra de
la dignitat humana.

Perqué un «<humanisme digne del ser huma» exigeix que es
tingui en compte una visié de conjunt de tots els aspectes que
conflueixen i teixeixen el ser huma; per tal d’aconseguir un

34. GonzALEZ DE CARDEDAL, O.: op. cit. Pag. 219.

35. Meeting Internacional homes i religions: «Les fronteres del dialeg: Religions i civilitzacions
en el nou segle», Barcelona, 2-4 de setembre de 2001. Documents d’Església, n. 774.

36. JoaN Pau II: «Discurs al Cos Diplomatic acreditat davant la Santa Seu». 10-1-2002.



desenvolupament integral de ’home i el desenvolupament solidari
de la humanitat, «promoure tots els homes i a tot home»;*” per
aixd cal un desenvolupament solidari de la humanitat, humanitzar
el desenvolupament lluitant contra tot tipus de pobresa.

Si el centre de la cultura és la persona mai s’absolutitzaran
els parametres culturals dominants, i la persona podra mantenir
desperta la seva capacitat d’autonomia i de reaccié davant els
excessos o derives que es puguin manifestar. Deia H. De Lubac
que [’home pot organitzar la terra sense Déu pero «al cap i a la fi,
sense Déu només pot organitzar-la contra I’home. L’humanisme
exclusiu és un humanisme inhuma». Hi ha un engany originari
dels qui «oblidant-se de I'origen, s’eleven a si mateixos a origen
no només temporal siné ontologic i projecten I'existencia com a
exercici dominador en un mén que no tindria amo, ni del qual,
per tant, caldria respondre davant ningt, és el que la teologia ha
dit pecat original. Va estar al’origen de cada home i esta a I'origen
de cadasci de nosaltres com a resultat d’aquesta inexplicable
fascinacié que el mén, el propi cos i les coses exerceixen sobre
nosaltres».*

La realitat de I’encarnacié i de la redempcié és el que hu-
manitza qualsevol realitat; si no hi ha lloc per a Crist tampoc hi
ha lloc per a I’home. Déu i ’home; ’home en Déu. I és que «la
paraula més sagrada després de la paraula Déu és la paraula jo».

Volem acabar amb les paraules que va dir Pau VI en cloure
el Concili Vatica II: «I’humanisme laic i profa desafiava el Concili,
la religié del Déu que s’ha fet home s’ha trobat amb la religié de
I’home que es fa Déu. I qué ha passat? Que el Concili ha estudiat
la humanitat a la llum de la divinitat, i li ha enviat un missatge
d’esperanga, per servir ’home i per coneixer ’home, ’home
veritable, ’home integral, cal coneixer Déu. En el rostre de cada
home es pot i s’ha de reconeixer el rostre de Crist, el Fill de

37. Pau VI, en 'enciclica Populorum Progressio (1967), aborda la qiiestié del nou humanisme
que es necessita per al desenvolupament i progrés dels pobles. Convé rellegir especialment els
nimeros: 12-14, 21, 42.

38. GonNzALEZ DE CARDEDAL, O.: op. cit. Pag. 88.



I’home, i si en el rostre de Crist podem i hem de reconeixer, a
més a més, el rostre del Pare celestial, el nostre humanisme es fa
cristianisme, el nostre cristianisme es fa teocentric, fins al punt
que es pot afirmar també que per congixer Déu, cal congixer
I’home.»
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